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Le psoriasis est une maladie auto-immune dont la manifestation se présente sous formes
de plagues rouges délimitées par des squames. Par sa chronicité, le psoriasis, ameéne a une
altération importante de la qualité de vie du malade. L'objectif de notre étude est de
tester lactivité anti-psoriasis d’associations de plantes médicinales présentées sous deux

formes : orale et topique a base de produits naturels. .
Mots-clés : Psoriasis, traitement topique et orale, phytothérapie, Panel, sondage
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1 -INTRODUCTION

Oral

Ce travail porte sur 'évaluation de lactivité clinique de deux -
formes pharmaceutiques formulés a base de plantes médicinales. o
-

Désquamation

Topique

étude vise a valider leur potentiel thérapeutique dans le
traitement des [ésions cutanées du psoriasis.
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Figure 1: photos du panel Figure 2: photos du pane |
avant et apres avant et apres traitement
traitement placebo oral o8

Figure 5: Eviuation des traitements placebo, orale, topique et
association des deux traitements par le panel

Figure 4: photos du panel avant 4-CONCLUSION

et apres association des
traitements topique et oral Les traitements naturels constituent une alternative

Figure 3: photos du panel avant
et apres traitement topique

Score Avant Score Apres plus sure aux traitements conventionnel pour e
Placebo 12,8 104 traitement des symptomes du psoriasis.
Traitement Oval 12.6 10,2 Passociation de deux traitements naturels topique et
Z:zxo"f opae ;1’44 "y orale, permet une amélioration du score Pasi du
r— on ” panel en comparaison avec les autres traitements.
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